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100 年教育部補助技專院校建立特色典範計劃---單元七 

▲  研習會海報 ▲  藥膳養生研習 

▲  輔助療法簡介 ▲  快樂研習 



第 2 頁 
 

▲ 藥膳養生演講 ▲ 養生實作 

▲ 簡易導引養生操 ▲ 養生操實作 
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▲ 活動中同學相互操作 ▲ 活動中同學相互操作 

▲ 活動中同學相互操作 ▲ 研習大合照 
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▲  機構參訪 ▲  機構實地參訪師生合照 

▲ 機構經理陳瑞塘簡報 ▲ 機構經理陳瑞塘簡報 
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▲ 簡報合影 ▲ 機構經理陳瑞塘簡報 

▲ 機構實作前說明及指導 ▲ 機構實作前說明及指導 
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▲ 新完建護理之家住房 ▲ 參訪中同學感覺住房像醫院 

▲ 新完建護理之家浴廁一角 ▲ 康樂室前熱烈討論 
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▲  參訪中留影 ▲  參訪中愉悅留影 

▲ 住房之迴廊 ▲ 機構經理導引參訪中合影 
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▲ 機構照服員參與實作前說明 ▲ 機構護理之家護理長熱情參與 

▲ 實作前學生與機構照服員示教 ▲ 實作前學生與機構照服員示教 



第 9 頁 
 

▲ 社工師及經理也動作了 ▲ 護理長也享受養生導引 

▲ 與機構照服員共同與 

住民建立關係 
▲ 為長照中心住民做養生導引 
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▲ 為長照中心住民做養生導引 ▲ 為長照中心住民做養生導引 

▲  為長照中心住民做養生導引 ▲  經理也親自下海囉! 
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▲ 為長照中心住民做養生導引 ▲ 為長照中心住民做養生導引 

▲ 按壓三陰交 ▲ 與住民互動良好 
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▲ 實作後討論會 ▲ 實作後討論會 

▲  同學分享心得 ▲  機構照服員分享心得 

 


