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研習單元 9 數位教材與多媒體教材製作與成果發表 
日期：100 年 11 月 17 日（四） 

 

執行單位：全人健康促進中心、教資中心、電算中心、美容造型科 
場次 時間 活動內容 演講者 地點 備註 

第一場 

10：00 

∣ 

11：20 

數位教材製作 - 

I 

羅盛宏 電（一） 學員請自行攜帶.ppt

或.doc 的待上傳的教材 

11：20 

∣ 

11：50 

成果發表 - I 羅盛宏 電（一） 1. 成果發表成功者附贈冬

季保濕護純膏 1瓶 

2. 備有營養午餐 

第二場 12：40 

∣ 

14：30 

多媒體教材製作 麥瑞恩 電（二） 附加多媒體自由軟體、串流

大師等教學 

第三場 

14：40 

∣ 

16：00 

數位教材製作 - 

II 

羅盛宏 電（三） 學員請自行攜帶.ppt

或.doc 的待上傳的教材 

16：00 

∣ 

16：30 

成果發表 - II 羅盛宏 電（三） 1. 成果發表成功者附贈冬

季保濕護純膏 1瓶 

2. 備有健康餐盒 

 

註：1.每場次 40～50 人，即日起請至美容造型科科辦門口填寫報名表，額滿截止。 

    2.為了顧及教師上課時間，特別開設兩場，第一場與第三場授課內容相同，請擇一參

加。 

    3.敬邀各單位教學助理參加。 

    4.每場次有 5名助教協助教學，保證教到會為止。 
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研習單元 9 數位教材與多媒體教材製作與成果發表剪影 

 

▲ 大家操作起來更起勁了 ▲ 這次老師用ppt講解 

▲ 老師們都很認真喔 ▲ 同學們也很認真的製作 

▲ 這是老師上課的內容 ▲ 老師也會實際操作 
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研習單元 9 數位教材與多媒體教材製作與成果發表滿意度統計 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

研習單元 9  各中心完成數位化教材統計表 

項目 芳香指壓藝術療法

情境教學中心 

運動促進健康教學

訓練中心 

藥膳養生專業教學

中心 

數位化教

材製作 

1.芳香療法與按摩 

教材內容含 

(1)頭皮SPA芳療。

(2)經絡推拿整

復。 

1.健康促進。 

教材內容含 

(1)健康促進。 

(2)運動按摩。 

(3)緊急運動傷害

與急救處理。 

(4)運動生物力

學。 

2.體適能指導。 

教材內容含 

(1）體適能指導。

(2)個人運動處方

之建立。 

1.中醫護理學 

教材內容含 

(1)中醫學概論緒

論。 

(2)中醫學概論臟

象。 

(3)中醫學概論陰

陽五行。 

(4)中醫學概論氣

血津液神。 

2.自我養生操（10

分鐘 DVD 版） 




