
研習內容: 經絡推拿整復養護  

9:00~9:30 報到 

9:30~10:30 經絡學基本概念 

10:30~12:00 坐姿舒緩手技 

12:00~13:00 午餐 

13:00~14:00 肌肉.骨骼學基本概念 

14:00~16::00 臥姿舒緩手技 

2011 年 6 月 17 日(星期五) 


